
 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану для ООП начального общего образования 

Учебный план формируется в соответствии с требованиями:  

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;   

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (в ред. от 12.03.2014 №1807-1) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, 

регистрационный номер 64100);  

- Приказа МО и Н РФ от 18.07.2022 г. №569 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 г. № 286»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»;   

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21);  

- Устава МБОУ «Никольская СОШ»;  

- Основной образовательной программы начального общего образования (ООП НОО) (1-4 

классы) по обновленным ФГОС – 2021 МБОУ «Никольская СОШ». 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1 класса составляет 33 недели, для 

2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 



Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки 

длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

для 1 класса – не более четырех уроков; 

2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

В учебном плане начального общего образования филиала МБОУ «Никольская СОШ» в с. 

Аграмаковка «Аграмаковская ООШ» выделено: 

в 1 классе – 21 час в неделю 

2–4-х классах – 26 часов в неделю 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3345 часов. 

Учебные занятия в 1-ом классе проводятся по 5-дневной учебной неделе, во 2-4 классах по 

6-дневной. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.  

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными областями: 

«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание (окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура». 

Для изучения предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» родителям 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00MA02MT/


(законным представителям) были предложены следующие предметы: «Родной (русский) 

язык», «Родной (татарский) язык», «Литературное чтение на родном (русском) языке», 

«Литературное чтение на родном (татарском) языке», «Государственный (татарский) язык 

Республики Татарстан». Родителями (законными представителями) выбраны: «Родной 

(русский) язык», «Литературное чтение на родном (русском) языке». Подтверждающий 

документ – заявления родителей (законных представителей) обучающихся. На учебные 

предметы «Родной (русский) язык», «Литературное чтение на родном (русском) языке» в 

1-4 классах отводится по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается во 2-4 классах по 2 часа в 

неделю. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе 

представлен 1 час в неделю. На основании заявления родителей (законных 

представителей) обучающиеся будут изучать модуль «Основы мировых религиозных 

культур». 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю. 

Третий час учебного предмета «Физическая культура» в 1 классе реализуется за счет 

учебного курса внеурочной деятельности «Спортивные игры», во 2-4 классах добавлен из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, с целью удовлетворения 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает 

интересы их родителей (законных представителей). 

 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

 

- увеличение учебных часов на изучение учебного предмета «Физическая культура» во 2-4 

классах по 1 часу в неделю; 

- изучение дополнительных учебных предметов внутри обязательных предметных 

областей. Во 2–3 классах вводится предмет «Занимательная информатика», являющийся 

пропедевтическим курсом для дальнейшего изучения информатики на уровне основного 

общего образования по 1 часу в неделю; 

- изучение курса «Шахматы», обеспечивающего создание условий для гармоничного 

когнитивного развития детей младшего школьного возраста посредством массового их 

вовлечения в шахматную игру. Во 2-4 классах по 1 часу в неделю. 

Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся 

устанавливаются локальными нормативными актами школы. Промежуточная аттестация 

проводится согласно календарному учебному графику. 

Комплексная работа на межпредметной основе проводится в конце учебного года с целью 

определения уровня сформированности метапредметных результатов.  

 

 

 

 



Учебный план на 2022-2023 учебный год начального общего образования в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286  

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы  

Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

                     Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное  чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык  1 1 1 1 4 

Литературное чтение на 

родном языке 
1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык  – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 11 

Итого: 21 23 23 24 91 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 3 3 2 8 

Физическая культура - 1 1 1 3 

Занимательная информатика - 1 1 - 2 

Шахматы - 1 1 1 3 

Максимально допустиимая недельная учебная 

нагрузка (при шестидневной рабочей неделе) 

21 26 26 26 99 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 884 884 884 3345 

 
 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации 



  

Классы Учебные предметы Форма 

1 Русский язык Списывание текста 

1 Литературное чтение Проверка читательских навыков  

1 Родной (русский) язык Списывание текста 

1 
Литературное чтение на родном 

(русском) языке 
Диагностическая работа 

1 Математика Контрольная работа 

1 Окружающий мир Диагностическая работа 

1 Музыка Тестирование 

1 Изобразительное искусство Творческая работа 

1 Технология Творческая работа 

1 Физическая культура 
Определение уровня физической 

подготовки 

2-4 Русский язык Диктант с грамматическим заданием/ГО 

2-4 Литературное чтение Проверка читательских навыков/ГО 

2-4 Родной (русский) язык Контрольная работа/ГО 

2-4 
Литературное чтение на родном 

(русском) языке 
Проверка читательских навыков/ГО 

2-4 Математика Контрольная работа/ГО 

2-4 Окружающий мир Тестирование/ГО 

2-4 Музыка Тестирование/ГО 

2-4 Изобразительное искусство Тестирование/ГО 

2-4 Технология Тестирование/ГО 

2-4 Физическая культура Зачёт/ГО 



2-3 Занимательная информатика Тестирование/ГО 

2-4 Шахматы Тестирование/ГО 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


